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Resumo

Recomendagdes Técnicas aplicaveis ao mobiliario escolar para uso nas escolas de primeiro grau. Os organismos responsaveis
pelas especificacoes e pela aquisicdo do mobiliario para as escolas, podem usa-las, adequando-as as exigéncias e condi¢oes
de cada regido. As recomendacdes servem também ao setor pedagégico, para melhor utilizagdo do material.

Abstract

Tecnical recommendations applicable in furniture for primary schools. The organizations responsible for the specifications and
bidding can use this booklet while determining the adequate needs for their local purposes and conditions. This document can
also be used by educators for a better use of the equipment.

Résumé

Recommendations Téchniques valables pour la mobiliere étre utiliées dan les écoles du prémier dégré. Les organismes responsables
pour les spécifications et pour 'acquisition de la mobiliére des écoles peuvent les utiliser en accordance aux éxigeances et les
conditions de chaque région. Le recommendations sont aussi valables pour le sécteur pédagogique en visant une meilleur utilisation
du matériel.



Apresentacao

O presente trabalho é o prosseguimento natural de uma iniciativa levada a cabo pelo MEC no final da
década de 70. Naquela oportunidade o Centro Brasileiro de Construgcdes e Equipamentos Escolares -
CEBRACE, assinou convénio com o Instituto de Desenho Industrial do Museu de Arte Moderna do Rio
de Janeiro para estudar e propor uma nova linha para o mobiliario destinado as escolas do Ensino
Fundamental. Essa nova linha foi adotada em varias unidades da Federagdo e, com o tempo, e em
decorréncia da avaliacdo do seu uso, algumas modificagdes foram introduzidas em seus desenhos
originais. Surgiu entdo, entre outras, a linha FDE - Fundacdo para o Desenvolvimento da Educagéo,
do Estado de Sao Paulo, que foi bastante utilizada em outros estados.

Como decorréncia do desenvolvimento industrial do pais, da definicao de normas técnicas para o
mobilidrio escolar e da alteragdo da estrutura fisica da clientela alvo ocorridos ao longo dos ultimos
vinte anos, o Fundescola contratou a mesma equipe que atuou no primeiro trabalho para desenvolver
pesquisas sobre a situagdo do mobiliario de nossas escolas e, atendendo as normas técnicas editadas
pela ABNT, propor novo documento técnico para substituir o editado anteriormente pelo MEC.

Foram desenvolvidos protétipos para materializar os estudos e, nesse particular, expresso nossos
agradecimentos aqueles que colaboraram com o Fundescola.

Este trabalho é, pois, a consolidagdo dos estudos ora realizados e as alternativas construtivas propostas
sdo modelos que devem ser avaliados e detalhados para uma producgao final.

ANTONIO EMILIO SENDIM MARQUES
Diretor Geral do FUNDESCOLA



1. A escolha de um mobiliario adequado

O objetivo do presente trabalho é informar sobre
o design do mobiliario escolar, através do
fornecimento de dados, informagdes, analises,
criticas e recomendagbes, com o intuito de
otimizar os recursos de compra, fabricacdo, uso,
manutencado e recuperacdo dos méveis da rede
publica de ensino. Desta forma, esclarecendo e
sistematizando o problema, pretende-se contribuir
para a melhoria da qualidade da educagédo no pais.

A questao do mobiliario escolar nao deve ser
tratada fora de um contexto amplo do aprendizado
e da educacao.

Muito embora o design dos méveis escolares
tenha particularidades técnicas e critérios
especificos, é fundamental que o assunto esteja
sempre inserido num ambito maior. E preciso
entender e analisar as mais diversas questbes do
meio educacional para estabelecer as relagdes do
mobiliario com os critérios pedagédgicos,
ergondmicos e tecnolégicos.

Todas as pessoas ligadas a educacédo, de uma
forma ou de outra, sdo responsaveis pela questao
do mobiliario escolar. Particularmente, o tema é
de interesse dos chefes de departamento de rede
fisica das secretarias estaduais, dos responsaveis
pelos processos de licitagdo de mobiliario, dos
orientadores didaticos, dos diretores de distritos
educacionais, dos secretarios municipais de
Educacao, dos diretores de escola e dos
fabricantes.

O mobiliario escolar é um elemento de apoio ao
processo de ensino. Os confortos fisico e
psicolégico do aluno vao influenciar no
rendimento da aprendizagem de forma direta.

1.1 Um tipo para cada necessidade

A escola oferece, no decorrer do curso letivo, uma
diversidade de ambientes aos alunos. Os
estudantes tém ao seu dispor situagbes variadas
e salas distintas, cada qual apropriada a
determinadas finalidades sociais e educacionais.
Os espagos educativos compreendem as
seguintes modalidades:

- salas de aula;

- ambientes especiais;
- a sala de aula na zona rural.

Desta forma, o mobiliario varia em funcédo das
atividades desenvolvidas em cada um dos
ambientes destacados.

Apesar das especificidades que adquirem nos
diversos espacos educativos, os mébveis sao
classificados em trés tipos distintos, comuns a
qualquer ambiente escolar:

- superficies de trabalho e assentos;
- suportes de comunicacao;

- mobiliario para guardar material escolar.

Cada um dos ambientes vai necessitar de tipos



de moveis especificos para as diversas funcdes
do ensino.

1.1.1 Salas de aula

As salas de aula tradicionais, com uma carteira
ordenada atrds da outra, em fileira, embora ainda
sejam a maioria, tendem a se modificar.

Os critérios didaticos atuais apontam para um
ambiente em que a mobilidade do mobiliario é
fundamental para o ensino e aprendizagem. Nesse
ambiente, o professor juntamente com os alunos
fardo as modificacdes necessarias para cada
atividade. A cada aula o arranjo pode ser outro.

A sala-ambiente, outro conceito ainda novo e com
poucas experiéncias de uso, refere-se as salas
tematicas: de matematica, ciéncias, portugués,
etc. Nesse tipo de organizacdo do espaco, os
alunos trocam de sala e os professores

permanecem. Sdo os ambientes especificos,
trabalhados por tema, para que se possa acumular
um material didatico, guardado ou em exposicao
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que enriqueg¢a o universo de informagdes dos
alunos.

Para qualquer desses tipos de sala de aula, a
necessidade de mobilidrio é a mesma,
considerando-se um atendimento as funcgdes
pedagdgicas basicas:

- mesas e cadeiras para a realizacdo de trabalhos
de alunos e professores;

- suportes de comunicag¢ao: quadros-de-giz,
quadros para caneta e quadros-murais.

- moveis para guardar material escolar utilizado
em sala.

Alternativas de mobiliario para essas salas serao
apresentadas no itens 2, 3 e 4.

Os arranjos nessas salas podem variar de acordo
com o mobiliario, o espago e a mobilidade
desejadas. Alguns exemplos servem para
demonstrar possibilidades.

1.1.2 Ambientes especiais
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Sao as salas de computagcdo, salas de video,
biblioteca, refeitério e quaisquer outros ambientes
educativos com equipamentos especificos. Nestes
ambientes, é diferenciada a participagcdo dos
alunos nas atividades, que vao demandar os
seguintes tipos de mobiliario:

- mesas individuais ou coletivas;

- suportes de comunicagdo: quadros-de-giz,
quadros para canetas e quadro-mural;

- moveis para: guarda de utensilios, material em
uso e trabalhos concluidos; suporte de maquinas
ou aparelhos de utilizagdo comum como
televisores, videos, projetores e outros
equipamentos.

Ha dois casos a serem destacados quanto ao

arranjo, nos ambientes especiais: as salas de
video e as salas de informatica.

quadro de giz

1

Salas de video

As alternativas para as salas de video sdo muitas
e variam de acordo com o espago disponivel na
escola para esta atividade.

Nao importa como é resolvido o suporte da
televisdo, mas se a escola possui um ambiente
especifico para a TV Escola, ha entdo, algumas
alternativas de arranjo com as cadeiras com
prancheta (tipo carteiras universitarias), mobiliario
mais adequado para as atividades deste ambiente.

H& ainda a possibilidade dos aparelhos de tv e
video estarem instalados num suporte mével que
possa ser transportado pelas salas que
programam sua utilizagao.

Alternativas deste movel serdo apresentadas no
item 5.

A sala de informatica

Pode-se indicar o uso
de carteiras com
pranchetas nas salas de
video, consideradas
inadequadas para as
salas de aula comuns

armario




O elemento basico para a sala de informatica é o
computador. As bancadas, ou mesas, assentos e
elementos para exposicao deverdo ser utilizados
de acordo com as instalacdes para o funcio-

namento dos microcomputadores.

Exemplos de mobiliario para essas salas serao
apresentados no item 5.

As alternativas de arranjo sdo muitas e véao
depender do espago disponivel e do nimero de
postos de trabalho. Alguns exemplos demons-
tram maneiras de pensar a questao.

1.1.3

Salas de aula na zona rural
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Uma das caracteristicas dessas salas de aula é a
realizacdo simultanea de atividades diferenciadas,
pela acomodagao de varios niveis escolares no
mesmo ambiente. Nesses espacos é importante
observar a modulagdo do mobiliario para facilitar
a mobilidade e a flexibilidade dos arranjos.

Séo utilizados:

- mesas e cadeiras para a realizacado de trabalhos
de alunos e professores;

- suportes de comunicacdo, como quadros-de-giz,
quadros para canetas e quadros-murais;

- méveis para guardar material escolar utilizado
em sala.

E preciso ressaltar que a casa do professor rural
assume, muitas vezes, o papel fisico da escola.

Neste caso, que nao é excecdo no meio rural, as
aulas sdo ministradas em um anico ambiente, a
casa do professor.

1.2 Critérios de qualidade
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Frente ao mobiliario escolar, a postura de quem
compra deve ser mais exigente, se comparada a
aquisicdo de um objeto pessoal. Quando
compramos algo para uso proprio, para nossa
casa ou familia, nos preocupamos sempre com o
bindmio qualidade-preco. Em relacdo ao bem de
uso publico, a questdo nédo deve ser tratada de
outra  maneira, atentando sempre as
particularidades do movel escolar, que é um
produto diferente dos produtos domésticos. Este
mobiliario requer um nivel de qualidade técnica
maior, pois seu uso € intenso e impessoal.

Selecionados por concorréncia publica, os
fornecedores de mobilidrio escolar tém que
garantir os produtos que entregam. Se a producao
for inadequada, todo o processo fica
comprometido.

E necessario estabelecer critérios de qualidade do
produto para a fabricacdo dos méveis escolares.
E mais ainda, exigir essa qualidade no processo
de licitagéo.

A qualidade atual do mével escolar brasileiro
precisa ser melhorada.

Para que a producdo ndao comprometa qualquer
projeto de mobiliario é importante uma
concorréncia adequada — com exame de modelos
e a exigéncia de garantia .

O controle de qualidade no recebimento do ma-

terial € o ponto fundamental para a verificagao
da correspondéncia do produto com a qualidade
especificada na licitacdo. E para se pensar nesse

controle é preciso estabelecer critérios de
qualidade.

Os critérios de qualidade sao de trés naturezas, a
saber:

- referentes ao usuario - ergonomia;

- referentes ao uso - pedagogia;

- referentes a aspectos construtivos - tecnologia.

1.2.1 Critérios referentes ao usuario - ergonomia

- O aluno nao se desenvolve de modo constante
ao longo da infancia e adolescéncia. O
crescimento do corpo €& desproporcional.
Cabeca, tronco e membros desenvolvem-se
gradualmente, variando suas proporgées em
relacdo as estaturas. Assim, o movel também
ndo pode manter as mesmas propor¢gdes nos
diversos tamanhos.

- Os habitos e influéncias sociais, culturais e
psicolégicas dos usudrios devem ser levados em
conta, ja que o uso do préprio corpo e dos objetos
sofre o reflexo dessas condi¢cdes. A regionalidade
também € um fator a ser observado no momento
da compra do mobiliario escolar.

- A idade escolar é a fase inicial de um processo

Moveis nas trés dimensdes CEBRACE -1,2e 3
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de socializagdo do individuo. O ambiente a sua

volta deve favorecer o agrupamento, contribuindo
para o processo de aprendizado. O movel escolar

adequado é o que permite tanto o trabalho indi-
vidual como em grupo.

- Os critérios antropométricos devem definir as
dimensdes dos moveis e serdo especificados em
relacdo a cada tipo de mobiliario, nos itens 2, 3, 4 e 5.

1.2.2 Critérios referentes ao uso - pedagogia

- O mobiliario deve ser flexivel a ponto de se
adequar as exigéncias pedagégicas, a cada dia
mais din&dmicas. Atividades que exigem
mudancas rapidas de posicionamento dos alunos,
nas salas de aula, sao facilitadas, se o peso do
movel for compativel a forga do usuario e se
houver a possibilidade de justaposi¢cdo do
mobiliario.

- As dimensbes dos moéveis escolares devem ser
adequadas ao tipo de trabalho executado pelo
aluno. Os objetos e equipamentos utilizados
também influem na definicdo do modelo de
mobiliario. E impossivel exigir um trabalho
ordenado de um aluno que nao dispde de um
espaco adequado para apoiar seu material.

- Um outro item importante é a limpeza. O mobiliario
deve permitir limpeza facil e rapida, tanto do movel
como do espaco onde se encontra. Para isso, a
possibilidade de empilhamento é vantajosa.

1.2.3 Critérios referentes a aspectos
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construtivos - tecnologia

- Resisténcia e rigidez séo caracteristicas fundamentais
no mével escolar, deixando o aluno seguro no
momento de seu uso.

- O movel escolar ndo pode apresentar elementos
facilmente removiveis.

- A qualidade dos materiais € um critério muito
importante. Madeiras sujeitas a empeno e estruturas
instaveis ndo podem ser aceitas. E importante a avaliagdo
correta dos materiais e a racionalizagao da producao,
para economia de recursos.

- E adequado o uso de materiais mau-condutores
de calor para todas as superficies dos méveis que
tém contato com o corpo.

- Superficies com brilho afetam a capacidade vi-
sual, dificultando o aprendizado.

- A manutencdo e a possibilidade de facil reparo
sao observagbes a serem feitas no ato da compra.

1.3 Como observar o mobiliario escolar

Mesmo supondo-se um projeto correto e uma
producdo adequada, nao ha garantias de
qualidade sem um uso apropriado. Observar o
movel escolar em seus diferentes aspectos
contribui para que as decisbes de compra a serem
tomadas sejam as mais adequadas.

Sob o olhar pedagégico, o modelo nao pode ir
contra os principios de educagdo. Por exemplo,
deve permitir diversas formas de agrupamento,
previstas na didatica moderna. Além disto, o
mobiliario ndo pode ser fixo no chdo nem ter
assento e plano de trabalho fixos entre si.

Como material de apoio a educagdo, o movel es-
colar deve ser utilizado para o exercicio do
aprendizado da cidadania. E fundamental que o
proprio aluno se conscientize da importancia da
preservacao do moével escolar.

Levar o aluno a pensar no mobilidrio como um bem
a ser preservado, através de métodos de controle
Oou programas especiais, incorporados aos objetivos
da educacgao nas escolas publicas brasileiras, gera
economia de recursos, gastos com recuperagao e
reposicao dos méveis escolares.

Sem medidas que transformem o ato de preservar



0 mobiliario numa acédo educativa, a manutencao
do mobiliario fica na dependéncia exclusiva do
perfil e da competéncia dos dirigentes de cada
escola.

Quanto a diversidade das situacées educacionais
brasileiras, o mobiliario deve estar adequado as
diferencas regionais e as situagbes didaticas.

Se hoje a descentralizagdo ja é uma constante na
administracdo publica, é importante que as
pessoas responsaveis pela decisdo da compra do
mobiliario considerem os pontos especificos na
hora de decidir.

O preco, a qualidade, a adequagdo ao usuario e
as atividades didaticas, a durabilidade, a
conservagao, a manutencao e o reparo dos moveis
sdo observacgbes fundamentais. Mas nenhum
desses critérios deve ser preponderante. A
qualidade do mobilidrio € a soma de um conjunto
de qualidades. Se um modelo apresenta
caracteristicas que assegurem a sua durabilidade,
mas nao atende as adequacbes didaticas e
antropométricas, ndo deve ser considerado um
produto correto.

H4, ainda a se considerar, alternativas de
mobiliario que sdo mais viaveis se produzidas em
grande escala. Ha outras mais adequadas a
compras menores. H4 modelos cuja recuperacao
pode ser feita na prépria escola e outros que
necessitam de profissionais e materiais
especializados para o seu reparo. Tudo isto deve
ser medido na hora da compra.

Outro aspecto a se observar é que, nem sempre,
alta tecnologia é pressuposto de qualidade. Da
mesma forma, baixa tecnologia ndo significa,
necessariamente, baixa qualidade. Muitas vezes
um produto com tecnologia mais simplificada
apresenta as qualidades necessarias e permite
maiores possibilidades de reparo rapido, facil e
barato.

Enfim, a situacdo do mobilidario precisa ser
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pensada como um todo e deve considerar os mais
diversos aspectos. A correta interpretacdo da
situagdo de cada escola ou grupo de escolas pode
qualificar melhor a aquisi¢do. Para comprar, é fun-
damental abordar trés grandes blocos de
questodes:

as especificagbes corretas da licitacdo e a
garantia do fabricante;
. as exigéncias de modelo e controle de qualidade;
. as formas de manutencdo e recuperacao viaveis.

__sAn_as_esnecifi

qualidade da compra.

Estabelecer quais os critérios que vao definir a
compra do mobiliario escolar é o primeiro passo
para uma boa aquisicdo. Colocar na balanca e
pesar os prés e os contras de cada critério é o
processo fundamental para que a relagdo custo-
beneficio seja favordvel. Para tal, é fundamental
observar a importancia de cada um dos itens que

se seguem.

Este documento contém especificacbes de carater
geral, aplicaveis a qualquer modelo.

Os 6rgaos encarregados de especificagbes devem
estabelecer, através de assessorias técnicas, os
requisitos especificos para cada modelo a ser
licitado.



2. Superficies de trabalho e de assentos

As superficies de trabalho e de assentos incluem
as mesas e cadeiras de alunos e professores.

As duas posicdes mais freqlentes do individuo
durante um trabalho sdo em pé e sentado. Nas
salas de aula, na maior parte do tempo, os alunos
permanecem sentados.

E fundamental o estabelecimento de critérios
relativos a altura do assento, ao encosto, aos
angulos e as dimensdes de cadeiras. Cadeira e
mesa constituem um todo antropométrico,
devendo ter obrigatoriamente suas medidas

relacionadas.

O crescimento do corpo humano processa-se
segundo uma ordem complexa: cabeca, tronco e
membros desenvolvem-se gradualmente,
apresentando variagées de proporcées em relacéao
a estatura. (ver gréfico ao lado)

Recomenda-se a adocao de tamanhos diferentes
de cadeiras e mesas, pequeno, médio e grande, a
fim de que sejam atendidos os requisitos basicos
de postura para a realizagdo das diversas
atividades na sala de aula, por parte de alunos de
diferentes estaturas. Essa recomendagdo baseia-se
em andlise desenvolvida sobre normas inte-
nacionais: Din 68970 (Alemanha) e BS 3030
(Inglaterra). Essas normas adotam de 5 a 7
padrdes, referenciados na estatura dos alunos e
ndo nas faixas etarias.

A adocdo de um Unico padrdo, através de médias

de estaturas nao é uma solugcado adequada pois
sacrificara a postura dos alunos de menor

()

awr
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|
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Representagao esquematica do desenvolvimento das partes do
corpo humano em diferentes faixas etarias

estatura, normalmente em faixas etarias mais
baixas, periodo critico para a boa formagédo pos-
tural do individuo.

A adocdo de padrdes diferenciados permite
melhor adequagédo do mobilidrio as diferentes
estaturas de alunos observadas nas escolas. Esse
critério foi proposto no Brasil através do projeto
Movel Escolar, desenvolvido na década de 1970
pelo Instituto de Desenho Industrial do Museu de
Arte Moderna do Rio de Janeiro para o CEBRACE,
posteriormente adotado pela CONESP e pela FDE.
Eram recomendados 3 padrdes: pequeno, médio

e grande.

Trés tamanhos diferentes
de cadeiras e mesas
atendem os requisitos
béasicos de postura de
alunos de diferentes
estaturas. (Proposta do
IDI/ MAM em 1973).




2.1 Critérios dimensionais para mesas e
cadeiras-CEBRACE

Na década de 1970, o Instituto de Desenho
Industrial do Museu de Arte Moderna do Rio de
Janeiro desenvolveu uma pesquisa para o
CEBRACE referente ao dimensionamento do

mobiliario escolar, particularmente para mesa e

cadeira escolar usadas no ensino de 12 e 2° graus,
hoje ensino fundamental e médio, respectivamente.

O estudo desenvolvido pelo IDI/MAM referenciou-
se nas normas internacionais citadas: DIN 68970
e BS 3030. Os dados contidos nessas normas
foram racionalizados a partir de comparagdes com
dados antropométricos existentes no Estudo
Nacional da Despesa Familiar - consumo alimen-
tar; antropometria, editado pelo IBGE em 1977.
A partir dessas referéncias estabeleceram-se
padrdes experimentais que foram testados em
aparatos para medicdo especialmente desenvolvidos.

3 160(
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Gréfico esquematico dos testes finais
de observagéo e analise das dimensoes
CEBRACE. Nas duas fotos superiores a
observagao do tamamho 2, e nas
inferiores uma analise comparativa: na
foto a esquerda o aparato foi regulado
para as dimensdes adequadas, na da
direita as alturas de assento e
superficie de trabalho estdo incorretas,
podendo ser observado uma ma
postura, os pés que mal tocam no
chao, falta de apoio lombar , altura
excessiva da mesa e pressdes sob a
coxa.

Dessa forma chegou-se a um tipo de padrdo mais
preciso. Por questdes de racionalizagdo preferiu-
se a recomendacdo de trés padrdes dimensionais,
ao invés de cinco ou sete, como era previsto nas
normas alemas e inglesas. Os trés padrdes
estabeleciam, através do bom senso, a
possibilidade de um tamanho pequeno, um médio
e um grande, considerados suficientes para
acomodar de forma mais adequada os alunos em
seus postos de trabalho.

Posteriormente, a CONESP, mais tarde FDE,
adotou e implantou a recomendagdo do CEBRACE.
J& ha muitos anos essa recomendagao é utilizada,
sendo inclusive apresentada em catalogos de
muitas industrias, com amplo sucesso. A FDE
desenvolveu atualizacbes especificas em termos
de materiais e alguns detalhes decorrentes de sua
utilizagdo nos modelos previstos pelo CEBRACE.
Manteve, ao longo de quase vinte anos, a mesma
padronizagdo dimensio-nal apresentada na tabela
e nos graficos anexos.




Padroes CEBRACE

Mesa do aluno

Cadeira do aluno

Altura do aluno| Hi1 | H2 | L1 2 [ C1 H3 |H3.1] P1 | r1 L3 [H4 |H5 |H6 |H7 B r2
1 |1180até 1400 |580 |460 [450 |350 (600 |320 |319 [330 |40 [400 630 |450 [135 |45 |19 |50
2 [1401 até 1600 |660 |540 |450 |350 |600 |380 |379 |360 |40 |400 |720 |540 135 182 650
3 |maisde 1600 |720 |600 [450 |350 600 |420 419 |380 |40 |400 |770 |590 |135 |45 182 650
| L1 |
I 1
T T /7~
™ r2
|
5
1
L1 I
L2 | -
PR €O
I
/ BEl
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b
1
!
T g __(\H
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H3.1
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2.2 Critérios dimensionais para mesas e
cadeiras - NBR14006 ABNT

A ABNT editou em 1997 duas normas referentes
ao mobiliario escolar:

NBR 14006 - Mdveis escolares - Assentos e mesas
para instituicoes educacionais - Classes e
dimensodes;

NBR 14007 - Mdveis escolares - Assentos e mesas
para instituicbes educacionais - Requisitos.

A NBR 14006 trata das questdes relativas a

recomendacgdes ergondmicas (postura) e antro-
pométricas (dimensobes) desse tipo de mobiliario,
prevendo um total de sete padrdes ou classes
dimensionais para a mesa e cadeira escolar.

A abrangéncia desse padrdes ou classes inclui
faixas de estatura que compreendem desde
criancas na idade pré-escolar até individuos adul-
tos. As duas primeiras classes previstas dirigem-
se as criangas menores, as quatro seguintes aos

b1

—r,——— e ———

h1
h4
h3
h2

h5

b3

alunos do ensino fundamental e a ultima a indi-
viduos adultos.

Verifica-se em sua definicAo uma correspondéncia
muito préxima entre as quatro classes previstas
para o ensino basico e os trés padrbes recomen-
dados pelo CEBRACE e adotados pela FDE.

A adocdo dessa norma pela ABNT indica
claramente que a preocupagao com as questdes
de postura do aluno nas salas de aula transcende
a esfera tedrica, constituindo-se em assunto de
saude publica.

A tabela e os graficos anexos apresentam a
recomendacdo contida na NBR 14006. As normas
completas poderdo ser obtidas na propria ABNT,
Rua Treze de Maio, n? 13, 282 andar, CEP 200083-
900, Rio de Janeiro.

b4

t4

h7
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2

4/

NuUmero/cor | 0/ branco 1/laranja 2/ lilas |3/ amarelo vermelhe 5/ verde 6/ azul
Classes/ I A'!:;'_'a 900 1050 1200 1350 1500 1650 1800
Estatura corporal média
Referencial Limites | ¢ 970 |osoa1120| 11302 | 12802 | 14302 Lisg0 a17201730 acims
inferior - superior
hi aItlAJra.da superficie damesa 200 460 520 580 640 200 260
(toleréncia +10)
h2 alturaminimaparao espago 350 e e . - 650
livre entre as pernas
h3 altura minima para o espacgo
. 350 350 400 400 450 500
dojoelho
h4 altura minima para o espago
L 250 250 300 300 350 350
datibia
t1 largura mimina da superficie do 450 (500) 450 | (500) 450 | (500) 450 | (500) 450 | (500) 450
tampo
b1 comprimento individual 600 600 (700) 600 | (700) 600 | (700) 600 | (700) 600
minimo da superficie
dotampo dupla 1200 1200 1200 (1200 (1300)1200 (1300)f1200 (1300)
?2 Iargu.ramlmma do espago 450 450 450 500 (450) | 500 (450) | 500 (450)
livre do joelho
© profuqdldadg minima do 300 300 300 400 (300) | 400 (300) | 400 (300)
espago livre do joelho
t3 profur?dldadelrn'lnlma do 260 20 . 266 _ 400
espaco livre da tibia
h5 aItEJra.da superficie do assento 260 300 340 380 420 2460
(tolerancia t10)
t4 pr_ofundldad? dqassento 260 990 330 360 380 400
funcional (toleranciat10)
b3 largura minima da superficie 250 o 290 256 S 360
do assento
w altura do canto inferior do encosto em
N . 160 170 190 200 210 220
relacdo a superficie do assento
h6 altura méxima da borda inferior 120 130 150 160 170 190
do encosto
h7 altura até a minima 210 250 280 310 330 360
borda superior
do encosto maxima 250 280 310 330 360 400
h8 altura minima efetiva do
100 120 130 150 160 170
encosto
b4 largura minima da superficie do
250 250 250 280 300 320
encosto
r1 raio da borda frontal do assento 30 a 50 30 a 50 30 a 50 30 a 50 30 a 50 30 a 50
r2 raio minimo do encosto 300 300 300 300 300 300
d &ngulo do assento 0° a 4° 0° a 4° 0°a 4° 02 a 4° 0° a 42 0° a 4°
B inclinagdo do encosto 95° a2 106° [952a 1062 952 a 1062( 952 a 1062 952 a 1062 | 95° a 106°

Referéncias graficas e tabela dimensional da NBR 14006 da ABNT. 1997
As classes realcadas em laranja referem-se as dimensdes caracteristicas
dos alunos em idade correspondente ao ensino fundamental
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2.3 Critérios funcionais para mesas e
cadeiras

Dentro do critério geral de relacionamento de
dimensdes entre mesas e cadeiras, a principal
relacéo a ser observada é entre a altura da superficie
da mesa e a altura da superficie de assento.

A dimensdo minima dos tampos de mesas deve
ser de 450 x 600 mm, considerando-se:

a. o alcance dindmico dos usudarios;

b. 0 espago necesséario para as tarefas a serem
realizadas, incluindo o material;

c. 0 espaco fisico em que se insere o mobiliario;
d. o dimensionamento da matéria prima.

As mesas devem permitir agrupamento, dentro
de critérios pedagoégicos contemporaneos, que
prevéem a mobilidade dentro das salas de aula.
Conseqientemente, as dimensdes dos tampos
dos diversos padroes devem ser idénticas.

De acordo com o critério de mobilidade e
agrupamento dentro das salas de aula, nao se
recomenda o uso de mobiliario que integre a
superficie de trabalho com a superficie de assento
num unico movel, excetuando-se as cadeiras do
tipo universitaria. O uso de tampo inclinado nao
€ recomendado, na medida em que dificulta o
agrupamento.

As bordas de assentos e encostos devem ser
arredondadas, sem arestas vivas que possam
causar traumatismos ou incoémodos ao aluno.
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Os porta-livros ndo devem se constituir em obstaculo
a liberdade de postura dos alunos quando sentados
e em sua movimentagdo para sentar-se e levantar-
se. Devem ter altura e recuo adequados em relagao
a beirada do tampo de mesa mais préximo do aluno.

As superficies de mesas devem ser duras e
receber tratamento superficial, devem ser foscas,
ndo devem empenar e nem ser absorventes.

As superficies de assento devem ser duras, receber
tratamento superficial, ndo devem empenar e nem
ser absorventes. Todas as superficies devem ter
baixo indice de reflexdo e cores neutras.

Mesa e cadeira devem ter pesos proporcionais a
forca dos usuarios.




2.4 Critérios técnicos para mesas e
cadeiras

Mesas e cadeiras devem apresentar total

estabilidade durante o uso.

Seus sistemas construtivos devem ser rigidos, assim
como a especificagcdo dos materiais utilizados
devera ser feita considerando-se as caracteristicas
fisicas dos mesmos e as recomendacdes especificas
dos fabricantes.

Além de suas caracteristicas fisicas, os materiais
empregados deverdo ser bem avaliados em
relacdo a seu dimensionamento, visando o melhor
aproveitamento possivel e uma racionalizagcdo da
producéo.

Elementos estruturais, ferragens e quaisquer
outros componentes construtivos das mesas e
cadeiras deverao ser utilizados de modo a evitar
que haja contato direto com o corpo do usuario,
evitando-se traumatismos.

Os elementos estruturais e ferragens nao deverao
ser previstos em materiais que sofram desgaste
excessivo pelo uso ou pela agdo do tempo.

Arestas e vértices dos elementos estruturais nao
devem ter quinas e angulos vivos.

Ferragens construtivas e de apoio, como ganchos
ou cabides para pendurar mochilas, malas ou
porta-livros e cadernos, incluem-se nessa
observacao.

Os materiais empregados em geral, princi-
palmente aqueles que entram em contato com o
corpo do usudrio, deverdo ser maus condutores
de calor.

Elementos estruturais, construtivos e de
acabamento, que produzam ruido no uso, nao
deverdo entrar em contato com o piso.
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2.5 Critérios ergonémicos para mesas e
cadeiras

Os critérios apresentados a seguir séao
considerados requisitos minimos para uma boa
postura do individuo sentado, em posicado de
trabalho, diante de uma superficie horizontal. Fo-
ram elaborados a partir de normas internacionais,
especialmente a BS 3030, e de bibliografia
especifica da area de ergonomia e de fisiologia
do trabalho.

A observagdo desses critérios juntamente com as
recomendacgdes dimensionais apresentadas no
item anterior sdo essenciais para que se atinja um
grau de conforto adequado do aluno em sua
relagdo com o conjunto mesa e cadeira escolar.

a. A existéncia de espaco livre entre a parte infe-
rior da mesa, incluindo-se os porta-livros, e a parte
superior das coxas dos alunos deve ser suficiente
para permitir liberdade de postura e de movi-
mentacao dos alunos.

b. A altura da superficie de trabalho das mesas
deve ser tal que os cotovelos apoiem-se sobre a
mesa ou estejam numa altura ligeiramente infe-
rior, em relagdo a sua superficie.

c. Com o objetivo de evitar pressées sobre a
musculatura das pernas, deve-se prever espago
livre entre a parte posterior da perna e a borda
frontal da superficie do assento, que deve ser
aredondada (raio minimo = 40mm).

d. O encosto deve permitir apoio adequado da
regido lombar entre a terceira e a quinta vértebras
lombares. Além do apoio lombar, deve haver
apoio dorsal.

e. Deve haver espago livre entre o apoio lombar e
a superficie do assento, para acomodacao da
regido glutea.

f. A altura do assento deve permitir que as plantas
dos pés apdiem-se integralmente no chéo, néo
havendo assim nenhuma pressdo do assento con-
tra os musculos inferiores das coxas.

g. A profundidade do assento deve ser
determinada a partir do menor comprimento de
coxa do usuario, considerando como limite deste
comprimento a regido sacra, ou seja, a
extremidade do corpo do usuario definida por
suas costas quando sentado.
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100°-105°
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h. A largura do assento nao deve ser inferior a
menor largura do ombro do usudrio.

i. A forma do assento deve permitir que o peso
do tronco se apdie nas tuberosidades isquiaticas,
ou seja, nos dois ossos que sustentam a
musculatura da regido glutea.

j- A inclinagdo do encosto em relagcdo ao assento
deve ser, no minimo, de 100° e, no maximo de
105°.

I. O assento deve ser, de preferéncia, horizontal.
Ou inclinado até um &angulo maximo de 4°.

m. O assento pode ter um rebaixo de 10 mm de
profundidade maxima, no limite de seus dois
tercos finais.

2.6 Mesa e cadeira do professor

O professor necessita de area de apoio para ma-
terial didatico utilizado durante a aula. Reco-
menda-se o0 uso da cadeira de maior tamanho. A
mesa poderd ter as mesmas caracteristicas
construtivas utilizadas para o mobiliario do aluno,
com gavetas, e devera ter um painel frontal pos-
sibilitando acomodacgao discreta e confortavel
para as professoras. As medidas minimas do
tampo da mesa deverdo ser de 1200 x 600 mm.

As alternativas construtivas propostas nas paginas
seguintes sao modelos e tanto os desenhos como as
especificacoes apresentadas devem ser avaliados e
detalhados.




Superficie s de trabalh o e a ssento : alternativa s construtivas

Redesenh o do ModeloFDE

Oprojetofoidesenvolvidopara
a CONESP em 1986. Foi
implantado, com sucesso, no
estado de S&o Paulo, e em
outras regifes do pais. Essa
mesa é hoje conhecida como
modelo FDE. Desde seu pro-
jeto, tem sido atualizado em
seus materiaiseprocessosde
fabricagdo, sem alteragcBes em
suas qualidades de uso e de
dimensionamento ergondmico

eantropomeétrico.

As principais alteragfes em
relacdo ao modelo original fo-
ramasseguintes:

1. Revestimento d o tampo em
chapa melaminica pés-for-
mada,

2. Porta-livrosem aramadode
aco v isando maior economia e
evitando o uso de madeira
compensada moldada, preser-
vandorecursosnaturais;

3.Topo/sapata para fecha-
mentodetubosque,aomesmo
tempo, servem como des-
lizador.

A essas modificacdes, de
utilizacdo comprovadas na
pratica da propria FDE, sdo
acrescentadasnestareviséo:

4. Aumento da largura dos
tamposdemesapara4d50 mm -
dimensdodo tampoprescritana
NBR14006 da ABNT e nas
recomendacdes originais do
CEBRACEeditadas em1978;

5. Substituicdo da travessa
estrutural entre os dois pés,
prevista em perfil tubular de
secao retangular, porum perfil
em U quefacilita a solda, con-
fere mais rigidez estrutural a
mesa e cria maior superficiede
apoio paraa soldagemdoporta-
livros emaramado;

ModeloCONESPoriginal
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6. ModificacBesnoapoiopara o
tampo e no fechamento dos
topos superiores dos tubos
retangulares.

Este exemplo ilustrac omoum
produto adequado, tanto na
fabricacdo como no uso, pode
ser atualizado, melhorando-se
suas caracteristicas de uso,
tornando-o também mais eco-
némico.Aobservacdoaserfeita
guanto a este Ultimoaspecto é
gue deve-seterespecialatencéo

nas tentativas de baixar os
custos de um produto, pois, as
vezes, tais procedimentos

podem comprometer algumas
desuasqualidades.
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melaminicopésforméavel0.8mm
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/sﬁja !
perfilL18x30chapal3 polipropileno
r tubo40x20chapal6
vergalh&do1/4"
\\\
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ABS1,0mm
perfilU36x50chapal3 .
parafuso5/8"x3/16" ~ 4
2
JE— |
Especificacbes Componentes
tl
I ) Tampo
',l | | |\_ t Em madeiracompensadaouaglomeradacom
i R espessuradel8mm,revestidoemlaminado
melaminicopés-formado,emcorclara,neutra,
texturizadofino.
Bordaslateraisrevestidascomlaminaplastica(ABS)
- 3 N .
< == delmmdeespessura,namesmacordolaminado
melaminicoutilizado.
Estrutura
- - C———2J Em tubosdeacodesecdoretangularde40x20mm,
- B g chapals.
VisEimme vistalateral TravessaestruturalemperfilUdechapadobrada,

medindo50x36mm,emchapal3.

Portalivrosemaramadodeaco,vergalhdodel/4",
600mm secdoredonda,soldadonatravessaestrutural.
Acabamentoda estruturaemepoxi.

Ferragenseacessorios
Apoiodotampoemcantoneirasdeagosoldadas
naestrutura.
Fixacdodotampoatravésdeparafusos
auto-atarrachantes de3/16x5/8".
Toposesapatasempolipropilenonacor
daestrutura.

4=0 1Imm
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Mesado aluno - empilhével

AscadeirasmodeloFDEsaoempilhéveis,o
que representavantagemnacconomia do
espago,bem comonaorde-nagaodesse
espagocomobjelivospedagdgicos.

Oempilhamento apresenta  qualidades,
principalmente m fabricagio ¢ na
cstocagem de produtos acabados ¢
compo-nentes dentrodas fabricase no
transporte. Mas,énapropria escolaque
vai apresentar qualidades mais
significativas, coerentescomasdemandas
do ensino contempordnco, que cxige
mobilidade e utilizagio variada dos
espagos peda-gdgicos. As vezes, as
mesas devem ser utilizadas indi-
vidualmente ¢, logo depois, devem ser
agrupadasparapossibilitarumtrabalhoco-
mum. Outrasvezes,depen-dendodotipo
deaula,asmesassetornampraticamente
desne-cessdrias, ¢ precisam ser
empilhadaspara que se possa criar um
espagoaberto.

Asprincipais observagdesarespeito de
projetos com premissa deempilhamento
sdo denaturezatécnica,pois devem ser
pensados através de extrema
racionalizagdo de componentes,
simplificagio de clementosestruturais o

cconomia de processos, dém de
apresentar leveza proporcional a forga
fisicadosusudrios.

O exemplo apresentadopreenche os
requisitos da mesa escolar padrao, ¢
cmpilhével ¢ ¢ bastante econdmico na
medida em  que apresenta reduzido
nimerodesoldas,boaracionalizagio de
processosdefabricagaodescuscompo-
nentes,bastantesimplescelementares.

Oemnpilhamentodemesase cadeirasfacilita tantoosprocessosprodutivoscomo

contribuiparaoprocesso pedagdgico
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' \1‘1 / / \ \ + /) tampolaminadomelaminicopds _[ormével
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. /m
: N
cantoneira4Ox40x1/8" ’
7
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Especificagdes Componentes
I L ’
n .. ' 5 Tampo
N .
T T T 1] fmmadeiracompensadaouaglomeradacomespessuradelS8mm,
- revestidoemlaminadomelaminicopds-formado,emcorclara,neutra,
texturizadofino.
Bordaslateraisrevestidascomlaminapldstica(ABS) de2mmde
= S~ espessura,namesmacordolaminadomelaminicoutilizado.
Estrutura
| Im tubodeagotubular,segdoredonda,diametrode?/8",emchapa
16.
vistafrontal vistalateral Cantoneiras estruturaisemagomedindo40x40nmcomespessura
det1/8".

612 mm

500 m

Dorta-liviosexecutadoem aramadodeago,vergalhdodel/4" segao

redonda.
Acabamentodoselementosestruturais em epoxi.

Ferragenscacessorios
Donteirasdepolipropileno, tipocadeira/IDE.
Parafusosauto-atarrachantes 3/16 x 5/8".

£0 a8
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Mesado aluno - comtampoe porta-livros em pléstico

Jd ezistem o mercaclo mesas para aluooe
com tampos em plistico de alta
res sténaia: termodzoe de polide ter refor-
caclo com fibra de vidro, moldados a
cuente e pressados, termoplisticos
reforaaclos e ontros materiis. deguaclo as
referdocine foraccidas, esees pliztivos
apreseatam reeis-téscia o clwreza
superiores acs phisticos mis aommos,

molda-doe onisjetados .

Os aggamentos fwordveis 3 ntilzacds cle
pletitos em meam @ aadeime esachrees
referemee cempre A sma cheabilidacle,
superior acs produtos sohcicsa-dos
dravés de ontros matedsp. Dewee, 10
eatarto, ter em conta g especifinacio cle
plisticos, cme oe investimestos em
Eramestal e moldet a0 sispficativoe.
Tratave cle 1m processo rehtianedte caro

emnda.ga'.o a Prodessos ACLVeNdionas.

O eremplo apresedtado como sugestio
cle projeto proanrasolusicnar o tampo da
mesa e o porta-livros deatro clas pos-
elblicacles  permticas pelo  matecal
consideraasdo toclas ae suas

caraateritioas téanicas e es peafioas.

Além diso, esse ezemplo consider
algnos  outros aspectos observaclos,
como aaore o brilio dos plistinss.

Ttiliza-se o plstico em coralira e sentra,
som enpechivie ven brillo, recomendivel
parao trabalho escokr.
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Componentes

Tampoeporta-livros
Imtermofixodepoliésterreforcadoconfibradevidro.Otampoe
porta-livroscombuchasmetalicasfixadasnamoldagemparafixagao
dotamponaestrutura.
Acabamentotexturizadofinoemcorneutra,clara.

Estrutura
Imtubosdeagodesegaoretangularde20x40mmemchapal6.
Travessaestruturalexecutadaemperfill,nedindo36x50mm,em
chapal4.
Perfischatosparaapoioefixaggodotampoedoporta-livros:
perfilparaotampo:11/4x1/4";
perfilparaoporta-livros:11/4x3/16".
Acabamentodoselementosestruturaisemepoxi.

Ferragenscacessorios

Parafusossextavadosl/4"earruelasdepressao.
Toposesapatasempolipropilenonacordaestrutura.



Cadeira do aluno

['stacadeiracscolarbaseia-senomodelo
desenvolvido para a I'DE, fabricada e m
trés  dimen-sdes, de acordo com as
respecti-vasalturasde mesas.

Trata-sc de um modelo ampla-mente
Lestadoeaprovadoemgrandeprodugao
que, ao longo dosanos, [biobjeltode
poucas modificagdes, devidas, princi-
palmente ao uso de plasticos
(polipropileno, ABSe termofi-xos)como
material deassentoe encosto. O uso
dosplasticos foijustificadocomomaterial
mais  resistente  que a madeira
compensada e, também, como formade
economizar recursos naturais. lloje as
madeirasre-sultantesdereflorestamento

permitem amesmaeconomia.

Na substituigdo dos tampos de mesa
encontrados nomercado, verificaram-se
algunsdetalhesquedeveriam sermelhor
desenvolvidos. Nao se trata
simplesmente de substituiramadeirapor
clementos  de  plastico  formalmente
idénticosas pegasanteriores,comsolu-
¢oes defixagiomaisadequadasamadeira

queascaracteristicasdosplasticos.

As pegas resultantes de injegio de
plasticos, por exemplo, podem ter
buchas embutidas no préprio processo
de inje¢io e ndo serem fixadas as
cstruturasatravésderebites.

Os plasticos permitiram  maior
desenvolvimentodeformas anatomicase,
alé mesmo os assentos fabricados em
maclei-ra compensada  scguiram  cssas
caracterfsticas, devido ao
desenvolvimentotécnicodosprocessos
demoldagem.

A cadeira originalmente proje-tada  tinha
assento e encosto em compensado
moldado em forma bastante clementar.
Isso devia-sc a uma racionalizacio de
custos,coerentecomatecno-logiausada
na¢poca.Doressemotivo,ainclinagdo
do assento era feita através de  uma
inclinagio da estrutura de suporte do
assento.

Asconfiguragdesanatdmicas permitemque
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a inclinagdo scja feita no desenho do
assento, devendo a estrutura metdlica
permanccer  plana (ver desenho

esquematico).

Dor outrolado, as travessas existentes
entre as cstruturas  devem ser
relativamente cur-vadas para permitir a
adequada concordancia ¢ apoio do
assento.

Asubstituigiodosclementosdemadeira

por clementos de plastico ndo ¢ um
processodeprojetoquepossaserfeito
semque scresolvam,de maneira correta,

todososdetalhes.



I assento emplastico-polipropileno,SMC- combuchasmetdlicasembutidas
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-,_’ T’ 2-madeiracompensacla,moldadaanatomicamente
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Especificagdoes Componentes

S Estrutura
\\‘ Imacotubulardesegaoredonda,chapal6,comdiametrode7/8".
Acabamentoemepoxi.

IR Fechamentodetoposesapatasempolipropileno fixadasas
1 \% estruturasatravésdeencaixes.

Asscntoscencostos
Immadeiracompensadamoldada,comlaminasprovenientesde
fontesrenovaveisoudeexploragaosustentada.Apartesuperior
doassentoeaspartesfrontaleposteriordoencostopoderao

J 1 I 1 receber acabamentoemlaminadomelaminicoouemverniz.
= Implésticosinjetados, termoplésticosoutermolixos,semrebarbas
vistafrontal vislalateral oufalhasdeinjecio.Assuperficiesdevemsertexturizadas.
Fixagdo
Qﬁ, — A fixagaodeassentoeencostoasestruturasdeverdserfeita

atravésderebites,quandoosmesmosforemexecutadosemn
madeiracompensadae,atravésdeparafusosembuchasfixadas
duranteoprocessodeinjegdooumoldagemquandoforem
executadosempléstico.

vistasuperior
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Mesado p rofessor

fste projeto também foi desen-volvido
paraaCONESPem1986,implantadoemdao
Daulocou-trasregioes,lazendopartedas
cspecificagdesdalDE.

Originalmente  [0i  projetada com  alguns
componentesdamesatamanho3de aluno,
previstancssasespecificagdes.Napra-tica,
scutampo revelou-semais cstreito que o
desejével, consti-tuindo-se em objeto de
criticados professoresqueconsideravam
limtado o espago disponivel para a
utilizagiodeummaterialde apoio didético
cadavezmaisvariado.

Doponto de vistaestrutural, a mesanao
apresentavaproble-mas,porém,oaumento
dapro-funddade ca superficie detra-
balho demandou u ma solugdo construtiva
maisreforgada,sem que se perdessemas
relagdes formais ¢ construtivas gerais do

Mesacomgavetaopcionalecadeiratamanho3

sistema.

O tampo, dentrodasugestiodeprojeto
aprescntada, passa de 420 m  de
profundidadepara6OOmm,permanccendo
alarguratotaldomévelcom1200mm. Esse
aumento da profun-didade demanda um
reforgoda estrutura laterdl e xecutada com
un tuboa mais navertical. Alémdopainel
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frontal, que exerce fungdo também
cstrutural,amesapodeaindascrequipada
comumagaveta.
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Lampo600x1200x18

laminadomelaminico

Componentes

Tampo
Emmadeiracompensadaouaglomeradacomespessuradel8mm,
revestidoemlaminadomelaminicopds-formado,emcorclara,neutra,
texturizadofino,espessuraO,Smm.
Bordaslateraisrevestidascomlaminaplastica(ABS)delmmde
espessura, namesmacordolaminadomelaminicoutilizado.
Dimensées 1160x600mm.

Dainclfrontal
Immadeiracompensadaouaglomeradadel8mmdeespessura,
revestidoemlaminadomelaminicoidénticoaodotampo.
Acabamentodasbordascomlaminapldstica(ABS)delmmde
espessura, namesmacordolaminadomelaminico.

Estrutura
Imtubosdeagodesegaoretangularde20x4Omm,chapalé.

Acabamentodoselementosestruturaisempinturacpoxi.

Ferragenscaccssorios
Fixagaodotampoedopainelfrontalfeitaatravésdecantoneirasem
chapal3,soldadasnaestrutura.

Parafusos auto-atarrachantesde3/16x3/8".



Mesade miltiplo uso

Mesas d e miltiplo uso sdomdveiscuja
versatilidadepermiteumusoadequadoas
diversas circunstancias de  ensino
verificadas na  escola,  principalmente
aquelasqueapresentamdemandas funcio-
naisvariadasendoconven-cionais.

DPode-sc  chamd-las também de  mesas
ocasionais, pois servem para atender a
exposigdes, reunides, refeitdrios, jogos
edu-cativos,lazer,etc.

[istapropostaincluitréstiposdiferentes
de mesas: quadra-das, relangulares e
trapezoi-dais,comamesmaalturacumlado
sempreigual,permitindocomponibilidade
¢ continuida-dedesuperficie.

As mesas relangdares ¢ quadradas
permitem  empi-lhamento  através  de um
movimento de rotagdo. A mesa
trapezoidal, também, permite
empilhamento.

Exemplosde arranjos



Especificagdes

630

00

50Q
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tampol8mmlaminadc

melamnico

Componentes

Tamposdasmesas
Emmadeiracompensadacuaglomeradade
1Bmmdeespessura,revestidacomlaminadomelaminico,
espessuraO,8mm.

BordaslateraisemperfilDVCnamesmacordolaminado
melaminicoounacordaestrutura.

Dimensoes gerais:
Tampoquadrado:600x600x18mm
Tamporetangular:1200x600x18mm
Tampotrapezoidal:1200x530x18mm

Estruturas
Aestruturaécompostadeumrequadrodetubosretangulares,
de40x20mm,chapalécomtubosdesecaoredondaencaixados
esoldadosdel3/8"chapal4.

Acabamentoemepoxi.
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3. Méveis para guardar material escolar

Os méveis para guardar material escolar
compreendem estantes, escaninhos e armarios.
Devido as suas caracteristicas gerais de uso, este
mobiliario deve obedecer a um critério de
coordenagdo modular em seu dimensionamento,
que permita organizagdes para todos os ambientes.

O sistema deve se basear em um médulo-padrao
coordenado em suas dimensdes, a partir da
melhor utilizacdo de materiais construtivos, além
de manter uma relacdo com os dados ergo-
némicos referentes ao alcance na vertical.

Os elementos que compdem o mobiliario devem
ser projetados de forma tal que solucionem as
necessidades dos varios ambientes de uma escola.

O uso de divisérias, prateleiras, gavetas, portas
e fechaduras devera ser condicionado ao tipo de

2000

material a ser guardado.

A profundidade dos armarios deve ser de 300 mm
a 450 mm, conforme o material a ser guardado.

Os armarios, quando constituidos por moédulos,
devem permitir agrupamento, quer na vertical,
quer na horizontal.

Os limites de alcance do maior e do menor usuario
devem ser observados na determinacdo das
dimensoes.

As alternativas construtivas propostas nas paginas
seguintes sao modelos e tanto os desenhos como as
especificacoes apresentadas devem ser avaliados e
detalhados.

1500

1000

500

medidas em milimetros




Méveis para guardar o material escolar: alternativas construtivas

Sistema modular

Qe méveis ntilmaclos para gnarclar matecial
aas esaolm devem apreteatar bastaste
vensatilidacle, podesdo coster cleacle
liveos, até materaip cle pescuisa, de
laboratrio de informitioa e ontroe .

Dodem-se coastitnic sum sbtema de
aomposeates cme admitem uma mostagem
e wma ordenacio etre ¢i, coatribuindo
paranm bomarrajo clas salas.

Ess e tipo de mobilidrio deve obedesera
wn sistema moclibir cme permta bom
aproveita-mesto de material @, prineipal-
meate, wma ordesacdo adecua-cla das
sahs, atravds cle agripa-meatos taato o
ecatido vertinalaomo horzoatal

s proposta aprecentada obeeranee

esscs critérios.Os médulospodemser

executados em chapas de madeira com-
pensada ou aglomerada reves-lida de

laminado melaminico ¢ com as devidas
adaptagdestécnicas,emchapasdeago.

O médulo bésico mede 80O0dealturae
900mm de largura, e terd duas
profundidades de 300 ¢ 400mm. Cada
méduloé equipado comduasprateleiras
reguldveis. O médulo tem ver-sio com
portasefechaduras.

O médulo é montado sobre umabasee
recebe um sobretampo na altura de
900mm.

Ao invés de gavetas, de produgio mais
cara,propdc-sco usode containersde
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plastico,existentes no mercado,compa-
Liveis com as larguras e profun-didades

previstasparaosmédulos.

Os médulos, base e sobre- tampos,
devem ser fixados entre sipara melhor
estruturagaioeseguranga.



Especificacoes

ndédulo2 comportas/planta Componcntes

médulo?/planta

Dimensdesgerais.
M6duloA:900x800x300mm
M6duloB:900x800x400mm
Base A:900x300x80mm
T 1 (comniveladores)
Pase B:900x400x80mm
(comniveladores)
srlas/planta SobretampoA:
900x330x20mm
Sobretampob:
900x430x20mm

400 an

Ca

médulol/planta

JQQ as

T 1 [ixecutadosemchapademadeira
aglomeradaoucompensadacom
Bmmdeespessura,revestidascom
laminadomelaminico,comacabamento

médulocom prateleirasregulaveis/vis médulocomportas/vist

= texturizadofino.

Os médulosdevemtercorclaraeneutra
casportaspodemseremcores
diferentes.

800 s

Nocasodeseutilizarchapasdeago,

devem-seobservar asadequagdes
técnicasnecessdriasquantoasfuragdes
parafixagdodeelementoscomo
fechaduras,dobradigaseprateleirase

observaroacabamentoemepoxi.

base/vistafronta =  sobretampo/vistalronta

asel/plante sobretampol/planta

JO0 as
130 am

asc?/planta sobretampo?/planta

| 900 _mm | 900mm |
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Fistantes parabiblioteca

Bibliotecassaoimportantesnoambiente
escolare,namedidado possivel, scus
livros, revistas, publicagdes ¢ outros
clementos que as formam, devem ser
adequadamentedispostos e prolegidos.
Istacstanteéespecificamenteproposta
paracssc tipodeambiente.

Apresenta a  possibilidade de  suas
prateleiras serem escamotedveis,através
de um processo bastante simples e
cficiente, podendo-sc dispor as
prateleirasde tiposdiferen-ciados,plana
e inclinada,deacordocom a conveniéncia
domaterialaserexpostoouguardado.

Os montantes apresentam furagdo
retangular para encaixe das prateleiras,
com altura varidvel, na parte frontal e

posterior. lssopossibilitaa montagemdas

estantescom umaou duasfaces,podendo
portanto ser utilizadas encos-tadas nas

paredesounocentrodassalas.

Para melhor ordenagio dos espagos ¢
racionalizagio dos materiais, todos os
clementosobedecemcritériosdemodu-

lagioregulares.

Asestantes sio relativamente beixas em
relagio ao padrio convencional, para
facilidadede usopor criangas.Quando se

utilizar a versio de uma tnica face,
recomenda-se s fixagio nas paredes
pormotivodeseguranga.

Aestruturagiodoconjuntosclazatravés

de liranles' diagonais fixados em
ferragens soldaclas nos monlantes. As
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prateleirassuperioreinferiordoconjunto
travadas através de

deverao ser
ferragens.



Lravachapa 14
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ubo60x40

perfillchapal4

hapals
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Fspecificagdes

o a

jr{sal

900

5"

|
[
timts

Montantes
Imchapadobradaoutubodeago60x40mm,chapal4.
Dimensdes gerais

Montante simples:1700x300mn

Montante duplo: 1700x540mm

Fechamentoatravés de chapadobradadel/8".Cadamontantetera
2nivelamentos

Drateleiras

Imchapadeagol8

Laterais das prateleirasemchapald
Dimensoes gerais:

Prateleirahorizontal: 900x240x130mm
(comlaterais)

Drateleirainclinada: 900x300x16Omn
(comlaterais)

Tiranteestrutural.

Imtubodeagodesegaoredondade5/8"e1700mmde
comprimento

Ferragens.

Niveladores de 3/8".
Fechamentodetoposdetubodesegioretangularexecutadosem
chapadel/8"deespessura.

Acabamentoemepoxi.Sugere-semontantes
eprateleirasemcoresdiferentes.
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Iistante de miltiplo uso

Os moéveis de miltiplo uso saoaqueles
caracterizadospelaver-satilidadedeuso.

Adequam-sc & diversas  deman-das,
possibilitandoaguardadevariosmateriais
¢ objctos, que ndo necessitem de
protegaoousegurangacspeciaiscontra
agdo de clementos externos ou contra
furtos. Esta proposta de estantes de
milliplo uso dirige-se a um Llipo de
produgdo industrial bastante  simples.
Compde-se detrés tiposde clementos:
pés, prateleiras e tirantes, além dos
parafusosnecessariosisuamontagenn.

Sua  montagem ¢ baslanle  sim-ples,
podendoserfeitanapré-priacscola,de
acordo com as conveniéncias de uso.
Dode-se, inclusive, manterelementos em
estoqueparaampliagiodasestantes

41 1 1

Os pés podem ser, cven-tualmente,
cxecutados em perfis jd existentes no
mercado. As prateleiras siocxecutadas
emchapasdeacodobradas,comlaterais
soldadas,fecha-dasnostoposporperfis
me-talicosemU. Asalturassdo regulaveis,
de acordo com a furagio prevista nos
pes.

Drevéem-se  duas  alturas ¢ duas
profundidades para conferir  maior
versatilidade as estantes que podem
servir para biblio-tecas, salas de aula,
oficinas, laboratérioscalmoxarifados.
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3000u 400

o I = P é
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I
prateleiravistalateral
prateleiracortetransversa
I
| \
20
cortehorizonta —
Especificagdes
o
Componentes.
Dés
Imchapal3(2,25mm)deago
Dimensoes gerais.
i 00 . [slante alta:50x50x1700mm
2 .3 ol 1 Q1 = D Fstante baixa:50x50x900mm
. b- Acabamentoemepoxi.
Drateleiras
Emchapal8(1,25mm)deago
Dimensoes gerais:
900x300x30mm,e900x400x30mm.
b3 o Acabamentoemepoxi.
e &
Tiranteestrutural.
Imtubodeagodesegioredonda,comdidmetrodes/8",
com acabamentoemepoxi.

Parafusossextavados!/4"x3/4"comporcas.

$H

(2
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4. Suportes de comunicacao

Os suportes de comunicacdo compreendem todos
os elementos orientados verticalmente, que séo
fixados diretamente nas paredes das salas de aula
ou em elementos de fixagdo apropriados. Devem
obedecer uma coordenagcdo modular que permita
uma visualizagao ordenada tanto do seu conjunto,
como das informagdes que suportam. O conjunto
de suportes de comunicagdo compreende:
quadro-de-giz, quadro mural, quadro de projegao
e quadro para canetas.

A flexibilidade desse sistema é essencial,
caracterizada a partir de elementos modulares
integrados ou ndo no conjunto arquiteténico.
Quando nao integrados, é possivel a fixacao dos
componentes por meio de um suporte Unico que
permita a utilizacdo de qualquer deles, isolado ou
em conjunto.

No que se refere ao dimensionamento, apenas a
altura de fixagdo é estabelecida em funcédo de
dados de natureza ergondmica. As demais
dimensdes devem considerar a racionalizagdo no
corte da matéria-prima empregada.

A

a. O material utilizado na superficie dos quadros
e prateleiras ndo deve estar sujeito a empeno.

b. A superficie do quadro-de-giz deve ser rigida,
opaca, ndo deve absorver umidade. Deverd ter
uma pigmentagcdo entre as cores consideradas
frias (por exemplo, verde ou azul).

c. Todo quadro-de-giz deve ter uma calha na parte
inferior, para depdsito da poeira do giz e também
para apoio do apagador. Todo quadro de canetas
deve ter uma calha na parte inferior para guarda
das canetas e apoio do apagador

d. Os limites de alcance de escrita do maior e do
menor usuario e o alcance visual dos usuarios
sentados (no caso do quadro-de-giz) devem ser
observados para determinagdao da altura de
fixacdo dos componentes do mobiliario.

As alternativas construtivas propostas nas paginas
seguintes sao modelos e tanto os desenhos como as
especificacoes apresentadas devem ser avaliados e
detalhados.

~12000

~11600

~11200

~l800

—1400
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Suporte de informagao

Suportes de comunicagao

Os suportes de comunicagdo
compreendem os  diversos tipos de
quadrosusadosnosambientesescolares:
quadrosde gz, paracancta, para proje-
gdo, para fixar clementos visuais, para
avisos.

Muitosdesseselementossio resolvidos
na propria constru-gdo das  escolas.
Quando isso ndo ocorrer, deve-se
observar critériosbdsicosdeusoede
racionalizaciodemaleriais.

O que se propde para esse tipo de
mobilidrio  consiste  na adogio de
modulagio e de um sistema de fixagdo
baslante simples e seguro. A modulagéo
deveserresolvidaemfuncaodosfatores
deusoqueincluemoalcancedosusudrios
c sua capacidadedevisualizagaoe das
dimensoes dos maleriais empregados,
normalmente: chapas de madeira
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compensada cu aglomerada ¢ laminados
melaminicos.

Afixagdonasparedes podeserresolvida
através de perfissimples de madeiraou
deperfisdechapasdeago,queincluem
dispositivosdesegurangaque permitem
estabilidadedasuperficiedetrabalhoem
relagiodsparedesctornamsuaremogao,
involuntériaoupredatéria, maisdificil.

Saoprevistascanalelasparagjz.apagador
ecanetas.Podemserresolvidosatravés
de p erfis em madeira oucanaletasextru-
dadasempléstico.
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Especificagoes Componentes
1350 =0 0) Quadrosdegiz
[ () = = Iin madeiraaglomeradacoml8mmdeespessura,revestidacomchapamelaminicana
corverde, contraplacadacom cha-padefibral’.Bordasrevestidascomldmina
pléstica(AB8)de 1 mn de espessura.Canalelasparaapoiodeclementosde

o s . .

g escritanomesmo comprimento dospainéis,executadas em madeiraoupertil
pléstico.

Dimensdes gerais: 1200x2700x20mm;

= = = = 1200x1800x20mm;1200x1350x20mmn

vistaposterior vistaposterior
Quadrosparacancta
Lo Nosmesmosmateriaisdosquadrosdegiz, comrevestimentoemchapamelaminica

= = nacorbranca,comsuperficiebrilhante,contraplacadacomchapadefibraf’.
Bordasrevestidascomlaminaplastica(ABS).Canaletasparaapoiodeelementos
de escritanomesmocomprimentodospainéis, executadasemmadeiraoupertil

o] o

<] plastico.

Dimensoes gerais: asmesmasdosquadrosdegiz.
= = Quadromuralequadrodeaviso
ulisposlieiion [in aglomeradorevestidocomlaminadomelaminico,ou"arvoplac"parafitas
- adesivasou revestidocom"marmoleumcork"paraalfinetes.
' o Dimensdes gerais:
= = = 1200x1350x20 mm
1200x900x20mm

(o]

g Sistemadcfixagdo
Osistemadefixagdonasparedesécomumparatodosostiposdequadros:
emperfisdemadeiraouemperfisdechapadeago.

— L L

vistaposterior
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5. Ambientes especiais

Ha nas escolas, além das salas de aula, uma série
de ambientes, onde a participacdo dos alunos vai
depender das atividades especificas ali realizadas.
Sao as salas de computacdo, salas de video,

bibliotecas, refeitérios e quaisquer outros
ambientes educativos com equipamentos
especificos.

Ha dois casos a serem destacados quanto as
necessidades de mobiliario especifico de apoio
as salas de video para a TV Escola e as salas de
informatica.

5.1. TV Escola

Participando do dia-a-dia da maioria dos
brasileiros, a TV vem ampliando seu universo de
acao e esta passando a freqiientar as escolas do
pais.

No ambito da metodologia da Educacdo a
Distancia, junto com o videocassete, a TV tem por
objetivo passar mensagens educativas aos alunos,
com acompanhamento de professores ou
orientadores de aprendizagem. Assim, com uma
linguagem a qual os alunos ja estdo familiarizados
(e gostam!), as aulas tornam-se mais
interessantes, produtivas e qualitativas, num pais
de dimensfes continentais e diferencas regionais
como o Brasil.

Além de enriquecer o processo de aprendizado
dos alunos, o programa da TV Escola visa,
também, aperfeigoar e valorizar os professores da
rede publica de ensino fundamental, por meio de
capacitacdo a distancia.

Para o uso destes equipamentos eletronicos, é
necessario que haja uma boa adequagdo de
recursos ambientais (espaco fisico, condi¢des de
iluminacdo, de ventilagdo...), materiais,
equipamentos e mobiliario.
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5.1.1. O mobiliario e as alternativas
da sala de video

Foram destacadas algumas alternativas possiveis
para implementacao da TV Escola, que vao variar
de acordo com as condi¢gbes de cada situacgao,
incluindo aspectos econdémicos. As alternativas
vao desde situacOes basicas até o modelo ideal
de uma TV em cada sala.

1. Uma TV de pequeno porte, um video e um
suporte (na altura adequada) por escola. Apoés o
uso nas salas, esses equipamentos devem ser
guardados em lugar seguro.

2. Todas as salas tém suportes para TV e video e
tomadas elétricas. A TV, de tamanho médio e o
video sao transportados em carrinho. Ap6s 0 uso
nas salas, esses equipamentos devem ser
guardados em lugar seguro.

3. O suporte dos equipamentos é mével. TV e
video podem ser movimentados no proprio
suporte, devendo-se observar o peso e a altura
do material, a estabilidade e a trepidacao do
conjunto e a possibilidade de passagem pelas
portas.

4. A TV é utilizada em uma sala que pode ter outros
usos, como biblioteca ou refeitério, com horérios
especificos para cada atividade. E importante
observar as caracteristicas fisicas para cada
ambiente e conjuga-las. Os suportes podem ser
resolvidos na prépria arquitetura ou ter
autonomia, devendo-se prever sua seguranga.

5. Uma sala especial para a TV Escola, com
iluminacdo e mobiliario apropriados, devendo-se
prever seguranga dos equipamentos.

6. Em cada sala de aula ha o equipamento
completo: TV, video e suporte. Neste caso, a
seguranca deve ser prevista nas proprias salas.

7. A TV Escola é considerada no projeto arqui-
teténico, onde ha uma sala especial, além da
existéncia de monitores em todas as salas
(embutidos nas paredes ou fixados no teto),
devendo haver um sistema de seguranca
integrado.



5.1.2. Critérios de qualidade para a sala de video

Para caracterizar a sala de video como adequada,
alguns aspectos fundamentais devem ser
observados.

O 19 critério diz respeito ao tamanho da sala e a
correta acomodacado dos alunos, no sentido da
visibilidade da tela.

O tamanho do aparelho de TV também é um fator
a ser considerado. Algumas escolas ja adotam o tele-
visor de 29”. Mas, é preciso verificar se as dimen-
sdes das salas e das larguras das portas compor-
tam essa opgao.

A localizagdo da TV, afastada de fontes de ruidos,
é fundamental, assim como o arejamento da sala.

A iluminacdo e som sdo outros fatores criticos.
No momento de exibicdo dos programas, é ideal
que a sala esteja na penumbra, mas possibilite
anotacoes, facilite a concentracdo e evite reflexos
na TV. Apéds a exibicdo, a sala precisa ser bem
iluminada para leitura do material impresso e
discussdes complementares. Cortinas na janela
ajudam a controlar a luminosidade e colaboram
para diminuir o eco e a reverberagao.

No caso de uma sala especial, onde os alunos
realizam as atividades de video e da escrita, a
carteira tipo universitaria, por suas caracteristicas,
torna-se uma opg¢ao recomendavel, embora néo
seja indispensavel.

Neste mesmo caso, quando ndo ha uma sala
especifica para a TV Escola, os meios de seguranca
e estabilidade dos equipamentos sdo fatores
imprescindiveis.
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5.1.3. Critérios especificos para um suporte
dos equipamentos

a. A TV precisa estar ao alcance da visdo de todos
os alunos. Para tal, o suporte deve ter entre 1300 mm
e 1400 mm de altura.

b. Os rodizios do suporte devem ter travas.

c. Como os equipamentos de TV e video séo
grandes e pesados, é ideal que a base tenha
600x800 mm de dimenséo, permitindo apoiar uma
TV de até 29". A estrutura do suporte deve ser
rigida, esteja ele “estacionado” ou em movimento.

d. O suporte deve facilitar a conexdo e instalagéo
elétrica dos equipamentos.

e. Caso o suporte seja mével, os equipamentos
devem ficar presos no mesmo.

f. E vantajoso o suporte dispor de um sistema de
seguranga contra furtos.

As alternativas construtivas propostas nas paginas
seguintes sao modelos e tanto os desenhos como as
especificacoes apresentadas devem ser avaliados e
detalhados.




Moveis para TV Escola: alternativas construtivas

Dorta-TV e video

Scja através da cducacio a disténcia,
alravésdeprogramas gerados paracsse
fim,scjaatravésdevideoseducativos,atv
covideotornam-secadavezmaiscomuns
nasescolas.

Os suporles previstos para csscs
aparclhos tém se caracterizado por
observar fatores de seguranga,
procurando  prevenir furtos e uso
inadequado.  Nao ¢ possivel evitar
completamenteorisco defurtosatravés
dosméveis.Pode-se procurar dificulté-lo
o méximo possivel, evitando-se, no
entanto, a aparénciadecngradados o u
cofres ambulantesque tornam dificl seu
manejo, como também desagraddvel seu
aspecto.

A mobilidade desses aparatos também
deve ser observada. Noo se pode
imaginar que aparelhos de volume rela-
tivamenle grande possam ser
transportados deum andarparaoutro. A
mobilidadedeverdserrestrita a umnivel
depiso,deumasalaparaoutra, oumesmo,
deve-se prever uma sala especial para
esse tipodeatividade.

A proposta apresentada  pro-cura
satisfazer  esses requisitos  de  facil
mobilidade, seguranga ¢ aparéncia mais
agradével.

Suasdimensdescomportamummonitorde
atén9", apresenta altura adequadapara
boavisualizagéo,gabinctepara apoio d o
aparclhodeTVquepodeguardaremse u
interior um video,fitas, cabos e outros
cquipamentos. Porta com ferra-gempara
rebatimentoaté apo-sigaohorizontal. O
aparclho de TV ¢ preso ao gabinele
através deum arcotravadopor dentro.
Osrodiziosapresentamfreios paramaior
scguranga.
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SuportecomTV29"comgabinete aberto, pronto
paRoOUsO
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Componentes

Estrutura

Dimensoes gerais: 950x800x60Omm.
Executadaemtubosdesegdoquadradade25x25
mm,chapal6.Tirantesdiagonaisemvergalhaodeago
5/16" Rodizioscomfreios.

ArcoparafixagiodoaparelhodeTV
Ixecutadoemtubodeagodesegioredondacon
didmetrode?/8",comsistemaderegulagemefixagao
camortecedoresemespumadepldstico.Dimensdes
aproximadas900x700mm.

Acabamentoempinturacpoxi.

Gabincte

Dimensoes gerais: 350x800x600mm.
[xecutadoemmadeiracompensadaouaglomeradade
18mm,revestidanosdoisladoscomchapamelaminica
emcor,combordasrecebendoacabamentode
laminadepléstico(ABS)namesmacordachapa
melaminica.

Ferragens
Ferragensparaportaclevadiga,dobradigainvisivele
fechaduracentral.



Cadeira comprancheta

A cadeira com prancheta nio deveser
utilizadanassalasdeaulacomunsdoensino
funda-mental Normalmente,é uli-lizadaem
outros grausdeensino, sendoconhecida
tam-bémporcadeirauniversitéria.

Noentanto, diantedas novasdemandas,

principalmentenassalas deaulacspeciais
para televisao, pode-se prever sua
utilizagio. I importante ndo confundir a
cadeira com pran-cheta, ouuniversitaria,
comsolugdesqueacoplamasuperficiede
trabalho aos as-sentos, projctos
equivocados, tantodo ponto  de vista

ergo-nodmicocomopedagdgico.

A proposta apresentada bascia-sc em
estudos desenvolvidos parao CEBRACE
¢ considera todasasinclinagdes neces-
sériasaoconfortodoalunoparafazersuas
anotagoesemumasuperficierclativamente
restrita.

Trata-sedeumaadaptagdopre-liminardos
critérios elaborados nesseestudo as
cadeirasmodelolDI.

Iistudosdesenvolvidosindicamquedeve-
sepreverumpercen-tualminimo delO%
do total de cadeiras para individuos
canho-tos,com pranchetasposi-cionadas
noladoesquerdo.

O angulodeinclinagao da pranchetac a
possibilidadedamesmaserfixa, dobrével
ou escamotedvel, bem como seu
posicionamento permitir acaluno levantar-
se com faci-lidade, sdo critérios
especificosaseremobservados.

Apranchetatemdimensoes

deumafolhadepapelA4.
Os dois &ngulos ca

prancheta a e b foram
resulladosdepesquisas

ergondmicas



Dimensdes
il 420mm
2 250mm
3 590mm
4 770mm
116} 4Hmm
llo 156mm
L1 230mm
12 250mm
13 400mm
Cl 330mm
D1 380 mm
D2 300mm
rl 40mm
r2 650mm
a 162
b 100%/105°
d 209
Componentes

Estrutura,asscntoscencostos

ComoprevistosnomodeloFDE, tamanhoO3

Dranchelas

%

Emmadeiracompensadacoml2mmdeespessura,prensadacomfolhasdel

mm.

Apartesuperiordaprancheta,revestidaemchapamelaminica,corclara,

neutra,texturizadafina.

Bordascomcantosarredondados.

Afixagdoéatravésdebuchas, parafusosourebitesnacstrutura,sementrar

emcontatocomobragodousudrio.

Injetadasempldsticotermoplésticosoutermofixos,comsuperficieclara,
neutra,sembrilho,fixadanasestruturasatravésdeparafusosebuchas

fixadasnainjegao.

%

Hi
H4
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5.2. Mobiliario para informatica na escola

Diante dos avancgos tecnolégicos e sua crescente
presenca nas tarefas rotineiras e cotidianas, é
incoeréncia e atraso se computadores nao se
integrarem, a médio prazo, no sistema
educacional e programas didaticos das escolas
brasileiras.

O uso difundido desta ferramenta inovadora nas
salas de aula cria um novo conceito de aluno e
ensino, e requer um mobiliario diferenciado e
apropriado.  Compra, manutengdo, uso do
computador e acessérios sao itens que merecem
uma orientacdao especifica para possibilitar a
otimizagdo dos recursos investidos.

Para dar apoio permanente ao processo de
introducdo da informética nas escolas publicas,
foram criadas estruturas descentralizadas
chamadas Nducleos de Tecnologia Educacional
(NTE). Tais células tém a funcdo de preparar os
professores de 12 e 2° graus e técnicos de suporte
a informatica educativa. Dependendo de
condicbes como o numero de estudantes,
dispersGes geograficas e outras, cada NTE deve
atender até 50 escolas. Os Nucleos possuem
equipes de educadores (multiplicadores) e
especialistas em informatica, além de sistemas

adequados.

Dada a importancia do Programa de Informatica
Educacional nas escolas, cabe uma especificagdo
no que diz respeito ao mobiliario para
computadores e acessérios, a disponibilidade e
critérios, tanto nas salas de aula quanto nos NTEs.
5.2.1. O mobiliario para informatica

E pré-condicdo que a sala da informatica tenha ar
condicionado, mobiliario préprio para acomo-
dacdo de computadores e impressora, instalagcao
elétrica apropriada e possibilidade de ligagao
telefonica.

O MEC, através do PROINFO, e as diversas secretarias
estaduais de Educacéo tém desenvolvido orientacoes,
normas e recomendacdes técnicas para a organizacao
ideal do espago fisico no que tange ao uso do
computador.

S40 necessarios mesas ou bancadas para
computador, mesas para impressora, méveis para
a guarda de materiais, cadeiras, de preferéncia
giratérias, mesa de reunido e quadro para caneta.
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5

5.2.2. Critérios de qualidade para a sala de

informatica

Para o bom funcionamento da sala de informética,
alguns critérios sao indicados para possibilitarem
um ensino qualitativo.

O planejamento adequado dos espacos influencia
no desenvolvimento dos alunos. O ambiente que
abriga o computador deve permitir a participacao
coletiva e troca de idéias.

Deve ser observada uma distdncia minima entre
os computadores. Esta distancia (1 m) evita
interferéncias, facilita a instalagcdo de cabos, além
de aproximar os usudrios, que podem trocar
informacdes.

O quadro deve ser sempre para caneta, ja que o
p6 de giz danifica os equipamentos.

A seguranga do equipamento é essencial e,
portanto, as portas e janelas devem ser reforcadas
com chaves especiais, cadeados e grades.

5.2.3. Critérios especificos

a. As mesas de computador devem respeitar as
seguintes dimensdes: 68 a 72 cm de altura, 75 cm
de profundidade minima de superficie e 1,40 m
de comprimento, para a acomodagao de 2 alunos
por equipamento.

b. A superficie deve ter cor clara, com acabamento
fendlico.

c. E necessario que a mesa tenha um sistema de
cabeamento ou estrutura que possibilite
passagem de cabo.

d. A mesa da impressora deve ter, no minimo,
60 x 60 cm.

e. Caso o0 micro ndo seja do tipo horizontal (desk-
top), o monitor deve ficar apoiado em um suporte
especial, para possibilitar uma altura adequada a
visdo.

As alternativas construtivas propostas nas paginas
seguintes sao modelos e tanto os desenhos como as
especificacoes apresentadas devem ser avaliados e
detalhados.




Méveis para informética: alternativasconstrutivas

Mesapara computador

Ocomputadoréoutroequi-pamentocuja
importancia ¢ fundamental na educagio
contemporénca.Diferedatelevisioe d o
video, pela rapidez com que scus
componentes  sao modernizados ¢
aperfeicoados. Por isso  mesmo, os
méveisprevistosparascusuportedeven
ser extremamente verséleis, simples e
dimensionados de forma a possibilitar

constantes adapta-gocs a cssa
caracteristica.
Além  disso, esses mdveis devem

possibilitararranjosvariadosdosespagos
disponfveis, apresentar  uma  altura

compativel com o trabalho basico de
digitagao ¢ visua-lizagio do monitor de
video e estar equipado com instalagao
elélrica,lelefonicacldgica.

A proposta apresentada ¢ um sistema
construtivo para mon-tagem de  mesas
individuais,oubancadascomumacstrutura
comum que permite continui-dade de
superficie. Cada mesa comporta dois

cquipamentos ou dois alunos, sendo

previstatambémmesaparaimpressora.

A montagem pode ser feila jun-to as
paredesou frente a frente, compainel
divisério.

A dltura prevista paraasmesaséde680
mm,adequadaparadigitagdoevisualizagao
do monitor colocadosobre o gabincte
horizontal (CPU). No caso de g abinctes
tipo torre, o monitor deverd ser
colocadosobre umsuportesimplespara
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atingjraalturacorrela.
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4000ul425x470mm
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ubo50x25mmchapal6

po/impressora

Hu625x800mn

Dainelfrontal

80Omm o

leitoparacabos

Componentes

Tampos
Emmadeiracompensadaouaglome-radade20 mmde
espessura,reves-tidosemlaminadomelaminicopos-
formado.em corclara,neutra,texturi-zadofino
contraplacada.Bordaslateraisrevestidascomlamina
plastica(ABS)delmmdeespessura, namesmacor

do laminado mekminico utilizado.

Dimensdesgeraisparacomputador:
1400x800xBmme

142 x 800x18mm,respectivamente paraclementos
individuaisou terminais.

Dimenses geraisparaimpressora:

600 x800 x Bmme

625x800x18mm.

Estrutura

Requadrosverticais.

Imtubosde segio quadradade?25x25mme
retangularesde50x25mm,soldados,equipados

com niveladores.

Dimensoes gerais:

600 x660mm.

Requadroshorizontais

Emtubosde segio retangularde2s x Omm e
perfilude 25x50mm.

Dimensoes gerasparamesadocomputador:1375x
600 m

Dimensdes gerasparamesadeimpressora: 575x
600 mn

Canaletaparaleitodecabos.

Dimensoes gerais:
se¢aode80x50mm,comdivisdointerna,com
comprimentosdel345(computador)e545mm
(impressora)

Acabamento dos elementosestruturaisemepoxi.
Darafusosdeunido, sextavadoscom
1/4"dediametro.

Requadrohorizontal/computador Req.hor.impressora
1375x600mm 575x600mm
1350mm 600mm
gl | 7
]
250mm
g | | 3
-
o
-
=
equadrovertical
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6. Zona rural

Num pais com as dimensdes territoriais do Brasil,
a escola tem caracteristicas especificas, de acordo
com cada regido. A nova Lei n? 9394, de 1996,
estabelece “as condi¢cbes disponiveis” e “as
caracteristicas regionais e locais” como parametro
de adequagédo do ensino.

Segundo o Censo Escolar de 1997, 23% dos alunos
estdo localizados na zona rural. Esse universo
apresenta  condi¢cdes diferenciadas de
metodologia de ensino, j& que, em grande parte
dos casos, vamos encontrar os alunos
concentrados em uma ou duas salas, de ensino
multisseriado, muitas vezes funcionando na casa
do professor.

Como existe, hoje em dia, uma politica de
autonomia financeira das escolas, ja colocada em
pratica em alguns estados, torna-se muito
importante ressaltar as caracteristicas e
necessidade de mobilidrio escolar para o ensino
multisseriado.

6.1 A sala de aula na zona rural

Ha dois tipos de sala de aula na zona rural, a sala
de aula na escola e a sala de aula na casa do
professor.

As caracteristicas do mobiliario vao se diferenciar
em funcdo dos espacos. Na escola, sdo necessarias
mesas e cadeiras agrupdveis ou de uso multiplo,
quadros-de-giz e quadros-murais menores, que serao
utiizados para cada grupo de nivel diferente. Os moéveis
para guarda do material escolar também devem ser
divididos no uso.
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Na casa do professor, o mobiliario basico pode se
resumir a uma grande mesa, bancos, um quadro
de giz e um armario para guarda de material.

6.2 Caracteristicas especificas do
mobiliario para a zona rural

Todos os critérios observados nos itens 2, 3 e 4
sao validos para o mobiliario escolar da zona rural.

Ha, no entanto, alguns critérios especificos. Os
modelos devem possuir baixa complexidade
tecnoldgica, o que garante a possibilidade de
recuperacao de mobiliario danificado.
Complexidade tecnolégica nao exclui a qualidade
do produto.

Deve ser produzido com materiais e técnicas
adequados a regiao.

Vale ressaltar que uma solugdo local deve
considerar duas possibilidades: a produgdo maior,
que atenda a um grupo de escolas, realizada em
pequenas induUstrias de centros urbanos maiores,
préximos a zona rural; ou uma producdo
artesanal, na prépria localidade.

Nos dois casos, é muito importante que sejam
consideradas as recomendagdes do item 1.
Comprar pensando em todos os aspectos que
envolvem o produto para garantir a qualidade e a
economia dos recursos da escola.

As alternativas construtivas propostas nas paginas
seguintes sao modelos e tanto os desenhos como as
especificacoes apresentadas devem ser avaliados e
detalhados.




Moveis para a zona rural: alternativas construtivas
Mesa ¢ banco para a Zona Rural

fista proposta bascia-sc em um estudo

desenvolvido em 1981 paraoCEBRACE,
visandoumcontextosocioecondmico e

cultural  especifico de pequenas
comunidades nas quais & produgao
industrial delarga escala,muitasvezes,ndo

sclornavidvel.

Os moéveis previstos podem  ser
executados por industrias de pequeno
porte, com equipamen-to e maquindrio

elementares, cuaté por artesios locais,
atravésdesimples ferramentasmanuais.

Odesenvolvinentodetraba-lhoscomtais
caracteristicasenquadra-sedentrodeum

conceito de plurdlidade que admite a
comvivéncia de tec-nologia avangada ao

ladodetécnicas tradicionais,que podem

c devem scrprescrvadas anoposigaoa
conceitos equivo-cadamente

globalizanles,queimaginamserpossivela
redugdo de todasasformasdeculturae

produgdoauminicomodelo.

A respeito de projetos como ¢ ste ¢
importanteaindasalientarque:

1.Osméveisdevemterbaixocusto,mas
nunca poderdo teresse custo reduzido
pela precariedadedo material utili-zado

oudaformadeestru-turagioproposta;

2. bBaixacomplexidade lecno-ldgica nio
implica md qualidade do produto, que
deveestarsemprecorretoemrelagaoao
usudrioeserdurdvel.

O mobilidrio a presentado caracteriza-se
tanto pela baixa complexidade técnica
cmpre-gada como pel utilizagio deum
material-amadeira-quepossibilitamaior
vida util ao produto e permite também
maiorfacilidade dereparosemanutengéo.
Mas ¢ importanteatentarparao usode
madeirasdefontesrenovéveis.
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Asestruturas cbbancoedamesa

saoconstituidasdesarrafos &
madeira,que formamrequadros,

montadosentresicomparafusos
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70 a8

20 as
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Especificacoes

nesa/planta

Om

L LL_ mesa/visla

_ bancol/planta

L L__banco?2/vista

Componentes

Mesa

Tampo:2200 x8 O O x 2 O mm,emmadeira
compensada,combordasencabegadas
Estrutura:1800x560x750mmexecutada
emquatrorequadros desarrafosde 75x5
mm

Dancos

Bancol:1800x350x340mm
Estrutura:1800x350x320mmexecutada
emquatrorequadros desarrafosde 50 x
25 m
Assento:duastravas1600x170x20mm.

Panco2:800x350x340mm
Estrutura:800x350x320mmexecutada
emquatrorequadros

desarrafosde50x25mm
Assento:duastravas800x170x20mm.

A estruturados bancoséformadaporquatro

requadrosiguais,doisadois,ondesaofixados

sarrafos auxiliares

Os quatro requadros estruturaissdofixados

entresipormeiodeparafusos
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Ossarrafos auxiliaressaofixadospormeio de
pregoecola.Nessessarrafossaofeitosos
furos parafixagaodastébuasdoassento



Fistante paraa escola rural

Dentrodeumconceitodeescolarural,
esta proposta apresenta um sistema
clementar caracteri-zado por um nimero
redwido de eclementos, com baixa
comple-xidade  lecnoldgica,  podendo,
por esscs motivos, ser cxecuta-do em
qualquer oficina.

Un sistema clementar, por sua propria
simplicidade aprescnta muita
versatilidade, podendoserutilizadopara
a guarda de quaisquer objelos ou
materiais utilizados nas aulas. Pode-se
utilizaremsuacxecugao mate-riais locais
ouchapasindustria-lizadas revestidas.No
caso de ulilizagio de madeira maciga,
recomenda-se o uso de material
proveniente de  refloresta-mento. O
sentido  de  elemen-taridade  de um
produto ndosignificanenhumarestrigaoas
suas qualidades funcionais, écnicas ou
formais.

O sistema previsto nesta proposta
estrutura-seapartirdemontantes eml.e
prateleiras. As  prateleiras superior e
inferiordevemserfixadas acs mon-tantes
alravés de lerragens, semelantes as
usacls para a montagem de camas. As
demaispraleleiraspodem serregula-veis.

&30 previstas duas alturas ¢ duas
profundidades.

Omdvel, emsecu conjunto,édesmontavel.
Recomenda-se  fixar a cstante dta na

parede atravésdos furos previstosnos
montantes.

Asestantessimples tanbémpodem ser
montadasuma contra a outra,devendo,
nessecaso, seremfixasentresi.
Nodesenho aolado,avistasuperiorde
umconjunto dequatroestantes
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Componentes
Estantealtaprofunda

Doismontantes1700x400x175mm,
Cincoprateleiras850x375x25mm

Fstantcaltacstreita
Doismontantes17O0x300x175mm,
Cincoprateleiras850x275x25mm

Estante baixaprofunda
Doismontantes850x400x175mm
Trésprateleiras850x375x25mm

Estante baixacstreita
Doismontantes850x275x25mm
Trésprateleiras850x275x25mm

Materiais

Madeiramacica, envernizada, madeiracompensada
ouaglomeradacomlaminadomelaminiconosdois
lados.Propde-seousodeumacorparaos
montanteseoutra,combinando, paraas
prateleiras.

Ferragens
Ferragemtipo”cama"paraasprateleirasfixas.
Dinos de plésticos paraasprateleirasreguléveis.




7. A cor no mobiliario escolar

7.1 Critérios de uso

O mobiliario escolar tradicional caracterizou-se
pelo uso de cores escuras ou pela auséncia de
cores, preferindo-se a aparéncia natural dos
materiais, como no caso da madeira macica.

A utilizacdo de poucas cores devia-se, em grande
parte, as limitacdes técnicas impostas pelos
proprios materiais utilizados.

Mesmo apés a introdugdo de novas técnicas e

materiais, como as estruturas tubulares a as madeiras
compensadas e aglomeradas, persistiu uma
sedimentacao cultural que continuou a usar um
ndimero muito restrito de cores. Assim, as estruturas
eram pintadas em preto, as superficies em cinza, etc.

A cor na sala de aula é sem duvida condicionada
por esses fatores técnicos e materiais, mas
também o é por fatores socioculturais. Isso deve
ser considerado na especificagcdao de cores,
principalmente em vista de a tecnologia con-
temporanea permitir uma variedade muito
grande, comparando-se com as circunsténcias de
um passado relativamente recente.

A cor dentro das salas de aula é, até mesmo,
resultado do proprio trabalho e da atividade, tanto
dos professores, como dos alunos. A cor sempre
esteve presente nos mapas e ilustragdes uti-
lizados; agora pode-se dizer que ha mais cor ainda
dentro das salas, considerando-se o uso de
projecdes, televisbes e computadores. Portanto,
se ha uma grande possibilidade de se usar cores
hoje, isso indica ndo sé uma liberdade maior, mas
também a necessidade de critérios adequados de
harmonia e equilibrio em seu uso.

Por outro lado, existem cores que podem ser con-
sideradas funcionais. E o caso dos quadros de giz,
por exemplo, que ndo necessitam mais ser negros,
mas, certamente devem ter uma cor que permita
a correta visualizagcdo do que se escreve sobre
eles. E também o caso das superficies de trabalho
que ndo devem ter cores fortes que entrem em
contraste com o proéprio trabalho do aluno, nem
tdo claras a ponto de causar ofuscamento.

Mas, ndao é mais uma imposi¢gao rigida que as
superficies de assento e encosto sejam necessaria-
mente na mesma cor da superficie de trabalho das
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mesas. Podem-se usar tons diferentes ou mesmo
cores dentro de uma mesma escala, tornando o
ambiente das salas mais agradavel.

Além dos aspectos cromaticos deve-se sempre ter
presente que as superficies ndao deverdo ser
brilhantes, tanto por critérios de boa visualizacao,
como por fatores de contato com o préprio corpo,
uma vez que o brilho advém de uma superficie
muito lisa, que né&o permite boa aeracgéo,
estimulando a produgédo de suor.

7.2 Codificacoes e identificacao
do mobiliario escolar

A cor pode ainda ser usada na propria codificacao
ou classificacdo dos tipos de mobiliario. A FDE,
por exemplo, ja ha algum tempo, adotou esse
recurso, conferindo uma cor para cada padrao
dimensional adotado. Assim, o tamanho 01/
CEBRACE apresenta a cor vermelha em suas
estruturas, o padrdao 02 a cor verde e o tamanho
03 a cor azul.

A NBR 14006 nao especifica um uso de cores de
acabamento nas estruturas, mas estabelece um
selo de identificacdo de cada classe dimensional,
que utiliza uma cor como cédigo:

tamanho 0 - branco;

tamanho 1 - laranja;
tamanho 2 - lilas;
tamanho 3 - amarelo;
tamanho 4 - vermelho;
tamanho 5 - verde;

tamanho 6 - azul.

Codificacdes através de cores podem ser adotadas
pelos organismos responsaveis pela ordenac¢do do
ambiente escolar, assim como as cores utilizadas
poderdo também apresentar variedade.

E importante observar que para decidir sobre o
uso das cores devem-se considerar tanto as
possibilidades técnicas, como por exemplo tintas
e acabamentos encontrados no mercado, ja que
cores especiais encarecem o produto, como
fatores de equilibrio e harmonia entre as cores, o
que envolve até mesmo, consideragcdes de
natureza cultural.



7.3 Controle de qualidade e
garantia do produto

A fabricagcdo dos mdveis escolares deve estar
sujeita a fiscalizagdes e processos de controle de
qualidade para afericdo de normas e reco-
mendacdes técnicas. Essa concordancia deve ser
atestada pela entidade ou instituicdo que
formulou as normas e especificagdes. Existem
organismos especializados nesse tipo de trabalho,
como o Instituto de Pesquisas Tecnolégicas de
Sao Paulo- IPT ; Instituto de Tecnologia do Parana-
TECPAR; Fundagdo de Ensino, Tecnologia e
Pesquisa de Santa Catarina- FETEP e outros.

A forma de atestar a concordancia devera ser feita
através de um carimbo impresso ou pirografado
nas superficies inferiores dos moébveis, por
exemplo, parte inferior dos tampos de mesa ou
dos assentos de cadeiras. Ndo se recomenda o
uso de selos adesivos ou outros tipos de cola-
gens. No impresso devem constar os seguintes
dados:

1. Fornecedor - nome, enderego, CGC;

2. Organismo responsavel pela aquisicao -
namero do contrato;

3. Denominacao do produto - cédigo, padrao
dimensional, etc.;

4. Declaracao de conformidade com as
especificagdes e normas referentes ao produto;
5. Termo de garantia - garantia contra defeitos de
fabricagcdo por prazo minimo de dois anos.

nome,
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COMPANHIA DE MOVEIS ESCOLARES
RUA SAO JOAO, 3344 RIO DE JANEIRO
C.G.C.61.793.962/0001-14

SECRETARIA DE EDUCACAO DO
ESTADO DO RIO DE JANEIRO - DEAQ
CONTRATO N° 4567/99

MESA DO PROFESSOR MP 2/G

ESTE MOVEL OBEDECE AS NORMAS
ESTABELECIDAS NO CONTRATO

PRODUTO GARANTIDO POR DOIS ANOS
CONTRA DEFEITOS DE FABRICACAO

Exemplo de carimbo a ser
exigido pelos 6rgdos de
compra do mobilidrio escolar
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“Existe nas escolas a necessidade de mobiliario adequado
ao atendimento de deficientes fisicos. Esse problema é
bastante complexo para a definicdo de critérios basicos,
recomenda-se a consulta das seguintes publicagbes:

Portadores de deficiéncias: acessibilidade e utilizacao
das edificacoées e dos equipamentos escolares; WELLS,
Hon. Thomas L., Ministry of education- Ontério, Canada,
Sugestdes para projetos de escolas destinadas a
deficientes fisicos; coord. José Maria de Araujo Souza,
elaboragédo: Jodo Hondrio de Mello Filho- Brasilia:
Programa de Educagdo Basica para o Nordeste, 1997.

NBR 9050:1994 - Acessibilidade de pessoas portadoras
de defiiéncias a edificagbes, espago, mobiliario e
equipamento urbanos/ Associagao Brasileira de Normas
Técnicas - Rio de Janeiro: ABNT, 1997.”




9. Glossario

ABNT - Associacao Brasileira de Normas
Técnicas
BS - British Standard (Normas Inglesas)
CEBRACE - Centro Brasileiro de Construgoes e
Equipamentos Escolares
CONESP -Companhia de Construgcbes Escolares
do Estado de Sao Paulo
DIN -Deutsche Industrie Norm (Normas
Alemas)
FDE - Fundagédo para o Desenvolvimento da
Educacédo do Estado de Sao Paulo
FETEP - Fundacdo de Ensino, Tecnologia e
Pesquisa de Santa Catarina
IDI/MAM -Instituto de Desenho Industrial do
Museu de Arte Moderna do Rio de Janeiro
IPT -Instituto de Pesquisas Tecnolégicas de
Séo Paulo
MEC -Ministério da Educacéao
NBR -Normas Brasileiras
NTE -Nucleo de Tecnologia Educacional
PROINFO -Programa Nacional de Informatica na
Educacao
TECPAR -Instituto de Tecnologia do Parana
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